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Artykul/wpis ukazat si¢ pierwotnie na blogu chrzescijanska mama
Chciatabym podsungc kilka propozycji na to, by nie tyle zrobi¢ w swoim
zyciu duchowg rewolucje, co pozwoli¢ na to Panu Bogu.
Ciag dalszy rozwazan

JALMUZNA
1. Madros¢ ludowa gtosi, ze "z pustego nawet Salomon nie naleje". Nie
wiem, czy z mitoscig jest podobnie, ale przeciez blizniego kochamy jak
siebie samego... To ¢wiczenie moze pozornie nie wigzac sie z jatmuzna,
czyli dzieleniem sie dobrem, a jednak w prosty sposob do niego prowadzi.
Sprébuj kazdego dnia znajdowac w sobie jedng dobrg ceche. Czterdziesci
zalet, mocnych stron, oznak Twojego potencjatu - brzmi dobrze, prawda?
Bardzo mozliwe, ze juz po kilku dniach szukania w sobie tego, co dobre,
postanowisz robi¢ to samo w stosunku do osob, ktore spotykasz. A taka
przemiana spojrzenia na innych - dostrzeganie tego, co pozytywne - to
pierwszy krok w kierunku autentycznego dzielenia sie mitoscia.
2. Jalmuzna to nie tylko przeznaczenie pieniedzy na dobry cel czy podzie-
lenie sie z kim$ dobrami materialnymi. To roéwniez dobre stowo
i wychodzenie z tego, co dla nas wygodne. Kolejna propozycja na Wielki
Post - pomysl o ludziach, ktérych dawno nie widziatas. Kup kilka najtad-
niejszych kartek pocztowych, jakie zobaczysz i napisz kilka stow od serca
- co$, co bedzie mogto podniesc ko-
gos na duchu. W dobie maili i SM-
Sow stowo pisane cieszy szczegol-
nie mocno, a niespodziewana prze-
sytka od listonosza moze bycC piekng
niespodzianka.




3. Zrob przeglad Twoich ubran, bibelotow, ksigzek. Jesli nie zatozytas cze-
gos przez dwa lata, jest mata szansa, ze kiedys wykorzystasz to ubranie.
Poszukaj sklepu charytatywnego w swojej okolicy i zanie$s tam to, czym
mozesz sie podzieli¢ (oczywiscie chodzi o rzeczy dobrej jakosci, czyste
i zadbane.

POST

1. Zacznijmy od klasyki, czyli od... postu. Nie, nie nawotuje do porzuce-
nia czekolady na czas Wielkiego Postu. Zachecam jednak bardzo do re-
zygnacji z jednej konkretnej rzeczy i przeznaczenia tej sumy na rownie
konkretne potrzeby oséb ubogich. Najprosciej zrobi¢ to sposobem "na
skarbonke", czyli odktadac¢ przez 40 dni drobne sumy, a potem z lekkim
sercem i duzym usmiechem obdarowac kogos, kto, tego potrzebuje.

2. Zrob liste swoich zyciowych priorytetow. Jakie relacje sg dla Ciebie naj-
wazniejsze? Jakie obowigzki zdarza Ci sie zaniedbywac, jakie wieksze
cele porzucasz, bo skupiasz sie na drobnych przyjemnosciach? Co be-
dzie na pierwszym miejscu Twojej listy? Jakg pozycje zajmie na niej mo-
dlitwa, relacja z najblizszymi, praca/uczelnia? Zapisz to na kartce w posta-
ci punktow. Kazdy dzien zaczynaj z postanowieniem, by trzymac sie tej li-
sty, a wieczorem patrz, wspolnie z Jezusem, na ile Ci sie to udawato. Nie-
kiedy trzymanie sie swoich priorytetow (np. spedzenie czasu z najblizszy-
mi a nie na FB albo nauka zamiast imprezowania) bedzie wymagato po-
swiecen, ale... to chyba wiasnie post, prawda?

3. Kupuj z gtowa, czyli zastanoéw sie dwa razy, zanim wydasz pienigdze.
Staraj sie kupowac to, czego naprawde potrzebujesz i ogranicz chwilowe
zachcianki.

Przed nami czterdziesci dni - kazdy z nich jest osobng szansg, by nie tyl-
ko z czego$ zrezygnowad, lecz réwniez skupi¢ sie na czyms dobrym. Zy-
cze i sobie, i Wam, by byt to czas nie tyle wykonywania duchowych c¢wi-
czen w celu ogolnie pojetego samorozwoju, lecz przede wszystkim czas
otwierania sie na Mitosc.



OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE

e Zapraszam na Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym w niedziele
o godz. 16%.
e \W poniedziatek odwiedziny chorych - zgtoszenia przyjmowane sg w za-

Krystii.

e Po Mszy sw. wieczornej w poniedziatek, spotkanie dla mtodziezy przy-
gotowujgcej sie do przyjecia Sakramentu Bierzmowania.

e \W tym tygodniu przypadajg 1. czwartek, pigtek i sobota nowego miesia-
ca. Zachecam do przyjmowania Komunii Sw. wynagradzajgce,.

e Czlonkéw Bractwa Zywego Rozanca zapraszamy na Msze $w. i nabo-
zenstwo w sobote rano.

e Okazja do Spowiedzi sw. dla dzieci szkolnych w $rode przed Mszg sw.,
dla mtodziezy gimnazjalnej i dorostych przed kazdg Mszg sw.

e Zalecki na czas Drogi Krzyzowej przyjmuje sie w Zakrystii oraz w Kan-
celarii Parafialne,;.

e \W sobote imieniny bedzie obchodzit ks. bp Marek Szkudto. Pamietajmy
o nim w modlitwie.

e W przyszig niedziele odbedzie sie w Kochtowicach o godz. 14%° Dzien
Skupienia dla narzeczonych. W programie: Msza sw., konferencja, okazja
do Spowiedzi Sw.

e W najnowszym ,Gosciu Niedzielnym?”:

* W sieci samotnosci - Zwana jest powszechnie dzumag XXI wieku. Samot-
nosc - choroba, ktdéra powaznie zagraza Europie;

PONADTO W "Gosciu":

» w ramach cyklu ,Wielki Post z 0. Pio”, o modlitwie jako najlepszej broni

* jak mieszkancy rodzinnej miejscowosci Kamila Stocha przezywali zdoby-
cie przez niego ztotego medalu

e Kolekte w przysztg niedziele na potrzeby parafii zbiorg przedstawiciele
Rady Duszpasterskiej. Dzisiaj przed kosciotem zbidérka na Fundusz Misyj-
ny (Ad Gentes).

e ,Bbg zaptac” za dzisiejsze ofiary.



INTENCJE MSZY Sw. od 26 lutego do 4 marca 2018 r.

26 II g. 18%
Poniedziatek

- Do Mitosierdzia Bozego i Matki Boskiej Nieustajgcej Pomocy
z podziekowaniem za odebrane taski, z prosbg o dalszg opieke
Boza i zdrowie dla Zygmunta Gruchel z okazji 80. rocznicy uro-

dzin oraz o btogostawienstwo Boze dla rodziny Te Deum
27 1I g. 18" - Za + Urszule Mainka w 3. rocznice $mierci
Wtorek
28 I g.8"  Msza $w. szkolna
Sroda - Za ++ rodzicéw Bogustawe, Henryka i Rute, rodzicéw oraz te-
sciow
11 g. 7" - Ku czci Chrystusa - Najwyzszego i Wiecznego Kaptana
Czwartek o uswiecenie duchowienstwa, za kaptanow, ktorzy w naszej para-
I czwartek fii pracowali oraz o nowe powofania kaptanskie i zakonne - od
ofiarodawcow
9.17% Adoracja Najswietszego Sakramentu
9.18" . Za + Witodzimierza Majda oraz dusze w czys$écu cierpigce
21 g. 7% - Ku czci Naj$wietszego Serca Pana Jezusa jako wynagrodzenie
Pigtek za grzechy oraz w intencjach emerytéw i chorych naszej parafii -
I pigtek od ofiarodawcow
g.17*° Droga krzyzowa
g. 18" - Ku czci Serca Pana Jezusa za dzieci pierwszokomunijne, ich ro-
dzicow i chrzestnych
3 g. 7% - Ku czci Niepokalanego Serca Maryi i Krélowej Rézanca $w. za
Sobota zyjacych i ++ cztonkow Bractwa Zywego Rozanca
| sobota g.18" -Za + Albina Skubacz w rocznice $mierci
41 g.6°  Godzinki ku czci Matki Bozej
3. Niepziea g.7% - Do Mitosierdzia Bozego i Matki Boskiej i $w. Teresy od Dzieciat-
WIELKIEGO ka Jezus z podziekowaniem za odebrane taski, z prosbg
PosTtu 0 opieke Boza i zdrowie dla Teresy Hanke z okazji 75. rocznicy
urodzin oraz o btogostawienstwo Boze dla syna Te Deum
g. 10" - Do Mitosierdzia Bozego i Matki Boskiej Nieustajacej Pomocy
i Aniota Stréza z podziekowaniem za odebrane taski, z prosbg
o zdrowie, btogostawienstwo Boze i dary Ducha Swietego
w 5. rocznice urodzin Jakuba Radwanskiego oraz o potrzebne ta-
ski dla catej rodziny
g. 16*®  Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym

- Za + Herberta Hibszer w 3. rocznice smierci




