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Deon/Artykul si¢ pierwotnie na blogu chrze$cijanska mama

Wielki Post to czas szczegolnego mojego wysitku nad tym,

aby pozwoli¢ Bogu zmienié¢ moje zycie

Chciatabym podsungC kilka propozycji na to, by nie tyle zrobic
w swoim zyciu duchowa rewolucje, co pozwoli¢ na to Panu Bogu.

Styszy sie czasem, ze Wielki Post to czas bardziej wytezonej pracy
nad sobg. | pewnie mozna spojrzeC na to w ten sposob. A jednak, mimo
ze daleka jestem od nawotywania do biernosci czy lekcewazenia ducho-
wych ¢wiczen, nie do konca podoba mi sie to okreslenie.

Pracowac nad sobg to cos dobrego. Pozwoli¢, by to Pan Bog nade
mng pracowat - to duzo lepsze. W tym pierwszym przypadku moge szu-
ka¢ jedynie doskonatosci. W drugim, pomi-
mo upadkoéw i stabosci, moge odkrywac,
ze jest przy mnie Ktos, kto prowadzi mnie
do Swietosci przez wszystkie moje do-
Swiadczenia. W pierwszym przypadku be-
de realizowacC swoj wiasny plan na dojscie
do tego, co perfekcyjne. W drugim - zapy-
tam Boga, co dla mnie zaplanowat i otwo-
rze sie na niespodzianki, rowniez te, za
ktorymi moge nie przepadac.

Koscidét podpowiada nam niezmiennie, ze pomocg w otwarciu sie na
Boze dziatanie sg post, modlitwa i jatmuzna. Czasem trudno jest nam
przetozyC to z jezyka poboznych wezwan na jezyk codziennosci, a cza-
sem wygodniej jest zatrzymac sie tylko na odhaczeniu obecnosci na Dro-
dze Krzyzowe,.

Podpowiadam wiec kilka sposobow na twoércze przezycie tego czasu
- takich, ktére mogg pomaoc naszym sercom nie tyle stacC sie bardziej do-
skonatymi, co bardziej... kochac.
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Czesc¢ | Modlitwa
MODLITWA

1. Poszukaj ciszy. Zaplanuj sobie kazdego dnia chociaz 5 minut, kiedy wytg-
czysz telefon, zamkniesz oczy, przestaniesz gadac - rowniez sam, czy sama
ze sobg, a postuchasz ciszy. Pytaj w tym czasie Boga, jakie On ma plany na
najblizszy czas. | stuchaj - On naprawde odpowiada.

2. Otworz sie na niespodzianki, réwniez te, ktére nie nalezg do naszych ulu-
bionych jak spodzniony autobus, korki na drodze czy inne niedogodnosci.
W jaki sposdb mozesz szuka¢ w nich Bozej obecnosci? | czy On w takich sy-
tuacjach méwi do Ciebie w jakis szczegdlny sposob?

3. Potowa Polski, tgcznie ze mna, przytacza sie do wyzwan z Ewg Choda-
kowskg. Ja rowniez mam dla Ciebie wyzwanie: 40 psalméw na 40 dni Wiel-
kiego Postu. To dobry pomyst zwtaszcza na taki czas, w ktorym ciezko nam
sie modli¢. W psalmach znajdziemy stowa odpowiednie na kazdg okazje. Je-
sli chcesz, zapisuj kazdego dnia jedno zdanie z psalmu - takie, ktére najbar-
dziej Cie poruszyto.

4. Reka w gore kto ma czas, by codziennie pojs¢ do kosciota na chwile ado-
racji Jezusa w Najswietszym Sakramencie?... No wiasnie. Ja ciesze sie, gdy
zdarza sie to raz na tydzien i chocbym staneta na gtowie, w Wielkim Poscie
sie to nie zmieni. Mam jednak okazje do spotykania Jezusa w drugim czto-
wieku. A gdyby tak kazdg napotkang osobe potraktowac jako okazje do mo-
dlitwy? Chocby to byty krotkie stowa - btogostaw mu/jej Panie?

5. Opowiedz komus o Jezusie, niekoniecznie prowadzgc akcje ewangeliza-
cyjng w markecie
czy autobusie. Ro-
zejrzyj sie dokota -
moze to dobry
czas, by porozma-
wia¢ o Bogu
z dzieCmi, mezem,
przyjaciotkg? Moze
wystarczg do tego
jedynie proste sto-
wa.




OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE

e Dzi$ obchodzimy Niedziele Trzezwosci. Zapraszam na Gorzkie
Zale z kazaniem pasyjnym o godz. 16%°.

« W poniedziatek po Mszy sw. wieczornej spotkanie z rodzicami
klasy Il b.

 Zalecki na Droge Krzyzowg przyjmowane sg w zakrystii oraz
kancelarii parafialnej.

 Wierni, ktorzy poboznie odprawig Droge Krzyzowg mogg uzy-
ska¢ Odpust zupetny, spetniajgc zwykte warunki odpustu.

* Rozpoczat sie czas Spowiedzi i Komunii Wielkanocnej. Okazja
do Spowiedzi Swietej przed kazdg Mszg $w.

« Dzis kandydaci do diakonatu rozpoczynajg rekolekcje przed
$wieceniami, polecamy ich modlitwie wszystkich wiernych. Swie-
cenia odbeda sie w przysztg sobote.

« W dzisiejszym ,Gosciu Niedzielnym”:

Wielki Post z ojcem Pio:

- Pierwsza odstona cyklu wielkopostnego poswiecona spowiedzi.
Ponadto w "Gosciu":

- o fenomenie rodziny, ktora wiele moze dzieki mitosci wzajemnej;
- 0 poszczeniu, ktore poprawia stosunek do zycia i siebie same-
go;

- oraz o Pokorze, ktorego nigdy dos¢, czyli zmartym niedawno
wybitnym polskim aktorze.

o Kolekta w przysztg niedziele to jatmuzna wielkopostna. ,Bog
zaptac” za dzisiejsze ofiary.



INTENCJE MSZY sSw. od 19 dO 25 lutego 2018 r.

Tydzien trzezwosci

191 g.18% - Za + Terese Griner w 2. rocznice $mierci
Poniedzia-
tek
200 g.18% - Za + Wincentego Cygan w rocznice $mierci
Wtorek
21 9.8  Msza $w. szkolna
Sroda ] .
- Za + Anne Borzuckg od cztonkow Bractwa Zy-
wego Roézanca
221 g.17*° Adoracja Naj$wietszego Sakramentu
Czwartek 00 ) :
Swieto katedry =18 - Za ++ Waleske i Jerzego Morgata w rocznice
Sw. Piotra Ap. i . .
Smierci
231 g.17*° Droga Krzyzowa
Pigtek 00 _ _
g.18 - Za + Henryka Cygan w dniu urodzin
241 g.18" - Za + Mariana Aleks w 1. rocznice $mierci
Sobota
251 .6  Godzinki ku czci Matki Bozej
2 Niepziea 9+ 700 - Za + Jana Bernas w 6. rocznice $mierci oraz ro-
WIELKIEGO dzicow i tesciow
POSTU

g.10%

- Za + Zenona Michalskiego w 14 rocznice
Smierci

Gorzkie Zale

- Za ++ Wiadystawe i Jozefa Kosianskich oraz

pokrewienstwo z obu stron



